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SARS-CoV-2
Labordiagnostik PCR*-Test

Der labordiagnostische Goldstandard
fir die Diagnose einer Infektion mit
Coronavirus SARS-CoV-2 ist der
direkte Virusnachweis aus
respiratorischen Sekreten’.

Ort der Probenentnahme Vorbereitung
Oropharyngealer Abstrich mit Wasser spiilen
Nasopharyngealer Abstrich | Schneuzen der Nase

Bewertung von PCR-Resultaten

Als Mafl fir die Menge der im Probenmaterial vorhandenen Virus-RNA
dient der bei der PCR-Untersuchung ermittelte Ct-Wert (cycle threshold-
Wert). Je hoher der Ct-Wert, desto niedriger ist die Viruskonzentration. Bei
der SARS-CoV-2-PCR weisen Ct-Werte >30 auf eine niedrige, Ct-Werte >35
auf eine sehr niedrige Viruskonzentration in der Probe hin2

Laut Literatur betragt die Dauer der Nachweisbarkeit im Nasopharynxsekret
im Median 12 Tage. Bei >80% der Patienten ist der Nachweis zumindest 7
Tage lang positiv?.

*PCR=Polymerase-Kettenreaktion
Erstellt durch Pflegeentwicklung und Medizin/SBG Quellen: siehe Riickseite
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